Wypowiedź P. Hanny Lewandowskiej podczas  programu w TV Bydgoszcz 

Prowadzonego przez  P. redaktor Barbarę Kozber

Redaktor :   Pani Hanno,w Klubie Zdrowego Odchudzania i Odżywiania schudła Pani 

                    21 kilogramów 700gram. Czy to tak ważna ta końcówka?

Hanna:         Bardzo...bo jak się grzeszy, każde po przecinku jest ważne.

Redaktor:     Czy Pani również odchudzała się bezboleśnie to znaczy bez głodówek?

Hanna:          Tak, ale dopiero jak trafiłam do Klubu, ze względu na stan zdrowia:

                      wysokie ciśnienie, cholesterol, cukier...

                      Teraz wszystko jest super! – cukier z ksiązki, ciśnienie ustabilizowane...

                      Zmniejszona ilość leków.

                      Z tym, że ja nie zakończyłam odchudzania – jeszcze mam nadwagę.

                      Rodzina wie, że we wtorki o godzinie 16:00 nie ma mnie w domu

                      Bo jestem w Pałacu Młodzieży na spotkaniu  z  Klubem Zdrowego

                      Odchudzania...

